
1.尽快到东大嘉宾体检中心做入职体检，地址和具体注意事项见下，带身份证和体检费200元，告诉前台是九州职业技术学院的入职体检即可。拿到体检报告和离职证明后即可联系办理入职手续。
2.提前办理好中国工商银行卡
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体检注意事项
为了保障健康体检顺利进行和检查结果准确有效，请您认真阅读检查须知

检前饮食

■体检前3天内不要吃含脂过高或油炸性食物，禁食含血制品及含铁类过高的食物，应清淡饮食，勿饮任何酒类。

体检前日晚，保持7-8小时睡眠；晚9：00后不要进食或饮水。体检当日不要吃饭饮水。
女士注意

■怀孕或可能受孕的女士，勿做X光、肛诊及妇科检查。

■女士月经期间，请勿留取大便、小便标本或体检时请避开月经期。

■体检前日请停止阴道用药，清水冲洗，不用洗液，避免性生活，以免影响宫颈涂片检查的准确性。

■体检时请勿穿戴有金属物质或饰品的内衣等，以免影响检查。

特别人群

■高血压、糖尿病、心脏病、哮喘等慢性病患者，请将平时服用的药物携带备用。

■戴隐形眼镜者请外带眼镜受检，患有青光眼者，体检当日请勿滴眼药水，以免影响眼压测试。

■如您患有传染性疾病或其他急性疾病，为保障您和他人的健康，请务必痊愈后择期参检。

■行动不便者参加体检，请提前告知并请家属陪同。

体检报到

■请您于体检当日按报到梯次时间到达东大嘉宾体检中心

※请不要携带贵重物品及佩戴首饰，应穿戴便于更换的衣物参加体检，请勿携带儿童陪伴，非参检者谢绝进入体检区域。

※如您的个人信息发生变化，请备齐相关证明到东大嘉宾体检中心客户服务部办理个人信息变更。

敬   告

※虽然当今医学高度发展，对于疾病筛查仍有其力所不及之处，检查结果未发现异常之处并不代表完全没有潜在疾病的可能，如您发现身体不适，应及时就医。

※东大嘉宾体检中心有权处理受检者的生化检查标本。
体检流程
体检日期：体检时间为周一到周六早上（周日休息）7点30到10点30，体检完毕后会有免费的营养早餐一份，早上切勿饮水进食。
地址: 江苏省徐州市泉山区集群路9号（徐州科创创业园A-6座）[image: image2.jpg]b U LAEAL O
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东大嘉宾健康体检中心















